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RESUMEN

Las plantas del género Bambusa han enriquecido nuestra vida en multiples maneras. Sus brotes comestibles
presentan caracteristicas sensoriales especiales para la cultura oriental, y sus hojas son materia prima para
numerosos productos como alimentos, medicamentos y cosméticos. Algunos compuestos aislados de las
hojas de bambd presentan alta actividad antioxidante y baja toxicidad, por lo cual se utilizan actualmente
como aditivos en la produccién de alimentos funcionales. En nuestra cultura sus tallos, usados en el
pasado para hacer andamios, siguen siendo utilizados en construccién, en muebles y manualidades.
Cuando el bambd se carboniza a altas temperaturas, se convierte en un tipo de carbén altamente poroso,
que puede desodorizar, desinfectar, purificar, absorber la humedad, e inclusive bloquear las ondas
electromagnéticas. Las fibricas japonesas comenzaron a producir el carbén de bambti hace mis de una
década. En el proceso de carbonizacién, también se obtiene otro producto secundario, el vinagre de bambd,
que contiene compuestos con actividad desinfectante, antioxidante y estimulante del crecimiento foliar.
En este articulo se presenta una documentacion de los usos y las perspectivas de obtencién de productos
de alto valor agregado, con aplicaciones farmacéuticas, cosméticas y alimentarias, obtenidos de la
transformacién de bambdes, asi como del valor econémico y comercial de las plantas del género Bambusa,
especialmente de la Guadua angustifolia kunth en Colombia.

Palabras clave: Bambusa, bambt como alimento, hojas de bambt, vinagre de bambt, carbén de bamb,
Guadua angustifolia Kunth.

ABSTRACT

Plants of the genus Bambusa have enriched the life of the people in multiple ways. In Oriental countries,

their buds foods present special sensorial characteristics; their leaves are raw material for numerous
products like foods, medicines and cosmetics. Some compounds derivated from bamboo leaves that show
high antioxidant activity and low toxicity are used as additives in the production of functional foods. In
our culture their stems were used to make scaffolds in the past and they are still used in construction,
turniture and crafts.
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When the bamboo carbonizes to high temperatures, it becomes a type of highly porous coal, useful to
deodorize, disinfect, purify, absorb humidity, and even able to block the electromagnetic waves. The
Japanese factories have produced bamboo coal for more than one decade. In addition, the bamboo
vinegar also is obtained as a secondary product, in the carbonization process. This vinegar contains
several compounds with disinfectant, antioxidant activity and plant growth stimulant, between others.
Some compounds from plant leaves of the genus Bambusa has been isolated, and it has been found that
since they exhibit high antioxidant activity and low toxicity effects they are appropriate to use as additives
in the functional food production.

This paper presents a documentation of the uses and prospects for the production of high value-added
pharmaceutical, cosmetic and food obtained from the processing of bamboo, as well as the economic and
commercial value of plants of the genus Bambusa like the important Guadua angustifolia Kunth in Colombia.

Keywords: Bambusa, bamboo vinegar, bamboo charcoal, bamboo buds foods, bamboo leafs, Guadua

angustifolia Kunth.

INTRODUCCION

En el articulo se hace una revisién de la lite-
ratura producida por el Ministerio de Agricultura
y Desarrollo Rural -MADR-, Observatorio de
Agrocadenas de Colombia, sobre la cadena de la
Guadua en Colombia y la relacionada con las plantas
del género Bambusa durante los dltimos 25 afos,
que corresponden al periodo de mayor desarrollo
de la industria del bambd, especialmente en los
paises orientales. Paises como la China han inten-
sificado su cultivo y disenado diferentes productos
de valor agregado que le significan altos ingresos,
contribuyendo a mejorar la calidad de vida de su
numerosa poblacién. Sin embargo, en América se
han desaprovechado estas plantas, especialmente la
especie Guadua, un pasto gigante, clasificado como
el tercer bambt mds grande del mundo y uno de
los 20 de mayor resistencia fisico-mecdnica, que por
ser original de Colombia, Venezuela y Ecuador, estd
totalmente adaptado.

Se hace primero una descripcién de las plantas
del género Bambusa y su distribucién en América.
Luego se detallan algunos de los productos de valor
agregado que se pueden obtener a partir de estas
plantas y sus aplicaciones, especialmente en las in-
dustrias farmacéutica, cosmética y alimentaria. Por
altimo se da una mirada al mercado internacional
del bambd.

Se hace una resefia de la importancia de estas
plantas con el propdsito de motivar a investigadores,
gobierno nacional, centros de investigacién y uni-
versidades, empresarios y agricultores a participar
activamente en su aprovechamiento mediante su
transformacién tecnolégica e industrial. El desa-

rrollo de aplicaciones farmacéuticas, cosméticas y
alimentarias a partir de de las plantas del género
Bambusa, contribuird a mejorar la calidad de vida
de los campesinos, generar interesantes recursos
econdémicos, aumentar las exportaciones, valorizar
el bosque nativo, regular su manejo y disminuir la
estacionalidad y la temporalidad de la generacion de
empleos forestales, entre muchos otros beneficios.

Para reconocer los beneficios de este cultivo
desde diferentes puntos de vista y visualizar sus
potencialidades, es necesario tener en mente sus
caracteristicas, por lo cual se inicia esta revisiéon
describiendo la planta.

Descripcion de las plantas del género bambusa

El bambti es una hierba perenne, gigante, arbo-
lada, que pertenece al grupo de las angioespermas
(1) y al orden de las monocotiledéneas (2). Los
bambdes, dentro de la familia Poaceae, forman la
subfamilia Bambusoideae (3, 4) con aproximada-
mente 1.400 especies agrupadas en 101-118 géneros
(5). Se clasifica en dos grandes grupos reconocidos
como tribus: la tribu Bambuseae, o de los bam-
baes lefiosos, y la tribu Olyreae, o de los bambties
herbiceos (6). Los bambiies lefiosos americanos
incluyen aproximadamente 360 especies agrupadas
en 20 géneros, de los cuales solamente un género 'y
dos especies pertenecen a la zona templada norte,
especificamente a los Estados Unidos de América.
El resto se divide en 4 subtribus, 3 endémicas de
América (Arthrostylidiinae, Chusqueinae y Gua-
duinae) y una, Arundinariinae, comun al Viejo y
al Nuevo Mundo (6). Se distribuyen desde México
hasta Chile, en altitudes desde el nivel del mar hasta
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los 4.300 m. De los paises americanos, Brasil tiene
la mayor diversidad, con un total de 141 especies
de bambdties leniosos; le sigue Colombia, con un
total de 72 especies (24 endémicas y por lo menos
12 especies ain no descritas) (7, 8). En tercer lugar
aparece Venezuela con 60; luego estd Ecuador con
44; y por ultimo Costa Rica y México con 39 es-
pecies lenosas (6).

Los bambues lefiosos se encuentran especial-
mente en la cordillera de los Andes (9, 10). Su
diversidad se hace mayor a medida que se asciende
en las montafias, observindose una mayor concen-
tracion de especies entre los 2.000-3.000 m s n m.
Por debajo de los 1.000 m de altitud, la diversidad
disminuye y se registra predominio de los géne-
ros Arthrostylidium, Guadua y Rhipidocladum. Los
bambiies lefiosos son los de mayor interés en la
subfamilia Bambusoideae, por su gran utilidad y
multiples usos (4- 6, 11,12), entre ellos las plantas
del género Guadua, clasificado como el tercer bamba
en tamano en el mundo y uno de los 20 de mayor
resistencia fisico-mecinica (11, 12). En América,
el género Guadua retine 30 especies de las 1.035
conocidas a nivel mundial (13). La especie Guadua
angustifolia, identificada por Humboldt en 1822, es
la mas comtin en Colombia, Ecuador y Venezuela.
Se le conoce con los nombres de cebolla, macana,
castilla y cotuda, y corresponden a ecotipos loca-
les, resultado de las condiciones ambientales (13).
Las especies como Guadua weberbaueri y Guadua
sarcocarpa pueden cubrir hasta 18 millones de
hectireas en el Amazonas. Otras especies ford-
neas conocidas en Colombia y ya aclimatadas son
Phyllostaquis aurea, el bambt dorado de la China, y
Bambusa vulgaris, excelente en la industria del papel
por la longitud de su fibra (13).

Lavariedad de condiciones ecolégicas del hibitat
de los bambues es tan diversa como el nimero de
especies que existen. Algunas especies de bambu
tienen la ventaja de contar con un crecimiento
rapido, otras podran desarrollar una amplia cober-
tura, otras mis formarin un eficiente y complejo
sistema de rizomas subterrineo (14). El bambua
puede alcanzar su maxima altura en 4 a 6 meses,
con un incremento diario de 5 a 7 pulgadas (15, 16).
Alcanza su maduracién entre los 3 y los 5 afos, lo
que significa que su crecimiento es mas rapido que
el de cualquiera otra planta en el planeta (11, 17).
Ciertas especies de bambt presentan crecimiento
vertical hasta de 48 pulgadas en un dia (18). Su
rapido crecimiento caracteristico es un incentivo
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importante para su utilizacién a nivel industrial
(17), como se verd en la siguiente seccién.

El cultivo de bambt, por su crecimiento radicu-
lar, tiene efectos benéficos en el suelo, como evitar
o detener la erosién, e incrementa la retencién de
agua en el subsuelo; ademds, se ha reportado su gran
potencial como captador del diéxido de carbono
atmostérico (8, 16, 18).

Productos de valor agregado obtenidos de la
transformacion de plantas de bambusa

Gracias al gran namero de especies de bambt
tatiles en el mundo, se le conocen mas de mil usos.
Se han utilizado las diferentes partes de la planta. El
culmo, o vastago de los bambues, entre ellos el de
la guadua, se utiliza hace miles de afios en una gran
diversidad de productos que van desde aplicaciones
domésticas hasta aplicaciones industriales. Algunos
ejemplos son los envases para alimentos, los palillos,
las artesanias, los juguetes, los muebles, los pisos, la
pulpa de papel, los barcos, el carbén, el vinagre, los
instrumentos musicales y las armas. Como ejemplo
de su alta utilizacién se puede citar la India, donde
el 80% de las fibricas de papel dependen casi to-
talmente del bambu, y Malasia, donde se utiliza el
80% de los recursos de bambt en la construccién
y en aplicaciones rurales (19).

La del bambt es una industria en crecimiento.
Recientemente se han investigado nuevos usos y se
han disefiado nuevos productos de alto valor agrega-
do en diferentes sectores industriales, especialmente
el farmacéutico, el cosmético y el alimentario. Los
nuevos productos atienden especialmente a las pro-
piedades medicinales de sus subproductos, como el
carbén y el vinagre de bambt, en los compuestos
activos contenidos en las hojas de bambiti o en las
propiedades nutracéuticas de los bambies comes-
tibles. A continuacién, el lector encontrari una
descripcién de la importancia econémica y del valor
comercial que tienen los productos de alto valor
agregado obtenidos a partir de diferentes especies
de bambiies en el mundo.

Vinagre y carbén de bambii

El vinagre de bamb es un producto obtenido
durante las etapas preliminares del proceso de
produccién del carbén a partir de tallos o residuos
de la planta. En este proceso, el vapor producido se
condensa y se recoge como vinagre de bambu (22,
23). Es utilizado extensamente en Japén y China,
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en la agricultura, la medicina, la industria quimica
y la proteccién del medio ambiente (15, 20, 21).
Recientemente ha despertado gran interés comercial
gracias a sus numerosas aplicaciones en productos
farmacéuticos, cosméticos y agroquimicos, de los
que hablaremos mds adelante.

El carb6n de bambt se caracteriza por su alta
porosidad y su gran capacidad de absorcién, que
le permiten desodorizar, desinfectar, purificar, ab-
sorber la humedad, e inclusive, bloquear las ondas
electromagnéticas; se lo utiliza en la produccién
de articulos para el hogar, como desodorizantes, y
en cosméticos como jabones (24). El mercado del
carbdn activado de bambii es reciente en el dmbito
mundial (25) y ha experimentado un explosivo
crecimiento a partir del afio 1998 (26, 27).

Pero regresemos al vinagre de bamb, que des-
pués de refinar es un liquido ligeramente amarillo
o transparente, con leve olor a quemado, gravedad
especifica de 1,001-1,008 g/cm’, pH entre 2,6-
3,2; contenido de 4cido acético entre 7,5%-10,0%,
alcohol metilico <0,01%; fenol<0,01%; aceites tar
6 alquitrdn 0,5%-2,0% (22, 23, 24); se estima que
contiene entre 80y 200 componentes, de los cuales
el 32% corresponde a dcidos orginicos, 40% a com-
puestos fendlicos, 3% a aldehidos, 5% a compuestos
alcoholes, 4% a compuestos éster y 10% a otros
componentes (23). Dentro de sus componentes
mayoritarios se destaca el dcido acético, compuesto
por el cual recibe el nombre de vinagre (26). En
recientes investigaciones se identificaron cerca de 28
componentes volitiles en el bambt, que no habian
sido reportadas (28, 29).

En Jap6n, el vinagre de bamb es conocido como
chikusaku-eki y utilizado para tratar dermatitis at6-
picay otras enfermedades de la piel. Es reconocido,
ademis, por sus propiedades antiinflamatorias, anti-
bidticas y antiftingicas (30). También se le conocen
aplicaciones medicinales en alergias, dermatitis,
diabetes, estimulacion del crecimiento del cabello
y control del acné (28, 29, 31).

En el campo agroindustrial, el vinagre de bambu
se puede emplear para desinfectar suelos, acelerar
fermentaciones y regular vegetales. También es
usado para reducir el efecto de los pesticidas (28,
29). En baja concentracién promueve actividades
fisiolégicas de los microorganismos y las plantas,
mientras que en altas concentraciones tiene activi-
dad antibidtica.
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El vinagre de bambu refinado es una fuente
de aromas, preservativos, antisépticos, pesticidas
y conservantes alimentarios (24). Usualmente se
encuentra en varias presentaciones como en polvo,
concentrado, refinado, crudo y vinagre sin aromas.

Hojas de bambii

A partir de las hojas de bambu se extraen
compuestos antioxidantes denominados AOB
(Antioxidant of Bamboo), particularmente de
hojas de bambu Phyllostachys nigra var. Henonis. Los
compuestos fueron identificados por el Instituto
de Investigacién de Silvicultura Subtropical de la
Academia China de Silvicultura (Hangzhou, Chi-
na) (32, 33, 34).

Los extractos AOB tienen la apariencia de un
polvo marrén claro y entre sus funciones la capaci-
dad de bloquear las reacciones en cadena de la auto-
oxidacién lipidica, también la de quelar iones meti-
licos en estados de transicidn, capturar compuestos
nitrito, y bloquear la reaccién de la nitrosamina (35).
Lue, et al. (35, 36), investigaron la toxicidad de los
extractos antioxidantes y sus componentes princi-
pales, demostrando su seguridad comestible (37).
Otras investigaciones encontraron que los AOB
tienen una fuerte actividad antioxidante, inhiben
eficazmente la transicién de metales y evitan el
deterioro de macromoléculas in vitro inducido por
radicales libres (38). Los AOB han sido listados en
los estindares nacionales de China con el cédigo
GB-2760 como antioxidantes de alimentos, con
permiso otorgado por el Ministerio de Sanidad de
la Republica Popular de China para ser adicionado
en pescados, productos carnicos y aceites de mesa.
Otra aplicacién de los AOB se debe a su capacidad
de reducir efectivamente la formacién de acrilamida
en la produccién de papas fritas (38). La acrilamida
es una toxina genética y reproductiva potencial
con propiedades mutagénicas y carcinogénicas
constatadas en experimentos embrionarios in vitro
e in vivo (39).

Los principales componentes funcionales en los
AOB son los flavonoides, las lactonas y los acidos
tendlicos (40). Las flavonas C-glucosiladas son el
grupo de flavonoides mds representativo en las
AQOB, llamadas orientina, homoorientina, vitexina
e isovitexina (32, 33, 41). Han sido reportadas varias
actividades bioldgicas de las flavonas C-glucosidos,
incluyendo la actividad antimicrobiana de la ho-
moorientina (luteolin-6-glucosido), junto con la
vitexina (apigenin-8-glucosido) contra Staphylococcus
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aureus, Bacillus subtilis y Pseudomonas aeruginosa (42),
y los efectos protectores de la luteolin-7-glucésido
contra la lesién de higado causada por tetracloruro
de carbono en ratas (41).

En las hojas de bambt también se ha encontrado
una importante flavona aglicona conocida como
tricina (5,7,4’-trihidroxi-3’,5’-dimetoxiflavona) (42,
43). La principal contribucién de la tricina es la pre-
vencién del cincer (44). Cai et al (45) demostraron
que interfiere potentemente el crecimiento de célu-
las malignas humanas derivadas de cincer de seno
MDA-MB-468, pero mucho menos el crecimiento
en células HBL-100. Los mismos autores (46)
también reportaron la inhibicién del crecimiento
en humanos de células de cincer de seno MDA-
MB-468 in vitro, por la tricina. Adicionalmente
se ha estudiado su capacidad para inhibir enzimas
ciclooxigenasas y la modulacién de la atenuacién
de ciclooxigenasa mediada por la produccién de
prostaglandinas, que puede contribuir a su eficacia
quimiopreventiva en carcinogénesis intestinal y
cancer de prostata respectivamente (47).

Se ha informado sobre la presencia de sustancias
antimicrobianas como el dcido benzoico y el 2,6-di-
metoxibenzoquinona en hojas de bambu de Sasa
albo-marginata 'y Phyllostachys heterocycla (48). A su
vez, los polisaciridos aislados de las hojas de bambu
Sasa albo-marginata y de otras especies, también se
han estudiado como materiales medicinales para
enfermedades cardiovasculares, antiinflamatorias,
antitumorales y para la menopausia (49 - 55).

La btisqueda incesante de nuevos productos a
partir del bambt se explica porque este recurso es
extremadamente abundante, con 58 especies en
Taiwin, que cubren 150.000 hectareas. Por lo tanto
es importante para el Consejo de Agricultura de
Taiwan estar siempre pendiente de la obtencién de
productos de alto valor agregado para aumentar los
ingresos de los agricultores. El valor tradicional de
las hojas de bambu para hacer escobas y alimentos
para pandas, no se habfa traducido en una produc-
cidén a escala econémica. Un ejemplo adicional es
el desarrollo por parte de un equipo de miembros
de The Industrial of Technology and Research
Institute (ITRI), The Institute of Food Science &
Technology, National Taiwan University (NTU),
The Royal Flavors & Fragrances Co., Ltd. and Don
Jo Biotechnology Co., Ltd. para usar hojas frescas de
bambti de Taiwan con diferentes métodos extrac-
tivos y desarrollar una aplicacién (Bamboo Leaves
Fragrante) como un sabor tinico para bebidas con
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el concepto de lo natural y saludable (56, 57), y el
desarrollo de una innovadora bebida saborizada con
bambd, de la cual se estima una produccién de 3
billones anuales (56, 57, 58).

Como se puede observar, en el Oriente se le han
encontrado muchos usos, dentro del sector alimen-
tario, a los compuestos obtenidos a partir de las hojas
del bambti. Ademas, la alta actividad antioxidante
de sus extractos (51, 59) se puede aplicar a otro
tipo de productos, como los cosméticos, donde se
relaciona con algunas propiedades favorables para
el cuidado de la piel, como el antienvejecimiento,
la aclaracién de la piel, los cofactores de proteccién
solar y el antieritema (59).

Bambiies comestibles

Los brotes de bambt son un producto popular
de la cocina asidtica y uno de los mis rentables de
la cadena del Bambii en China (60, 61, 62), donde
se produjeron 5 millones de toneladas de brotes
entre 1990y 2006, de los cuales el 60% se venden a
EEUU vy Japén. Representd en 1990 un ingreso de
0.6 billones de ddlares americanos, que en el 2006
ascendié a 7.2. En 1990 exportaban 120 toneladas
y 1.200 en el 2006. Lin’an (poblacién de la China)
tiene un drea de 300.000 km?, de los cuales el 86%
estd constituido por montanas, y los cultivos de
bambii ocupan 65.000 Km?*. La poblacién es de
520.000 habitantes. Esta ciudad es una de las mas
importantes en China en lo que tiene relacién con el
bambt, la mayor productora de bambt fresco para
comer, con mis de 50 empresas y una produccién de
200.000 toneladas de bamba comestible al afio (63).

El género mas importante para la produccién
de brotes de bambu es el Phyllostachys, que abarca
alrededor de 60 especies comestibles, entre ellas P.
dulcis, P. edulis, P. bambusoides, P. pubescens, P. nuda 'y
P. viridis (64, 65). El bamb alcanza la productividad
méixima en 7-8 afos, con entre 2'y 10 toneladas de
brotes de bambt por acre (66). Los brotes deben ser
cosechados justamente antes de que emerjan de la
tierra. “Una vez que los brotes emergen de la tierra,
se vuelven muy duros y amargos” (67), y se someten
a procesos de escaldado antes de uso durante 18-20
minutos (66).

Estudios en China sobre los cambios en el
contenido de nutrientes de los brotes de bambu de
diversas edades demuestran que hay una ventaja
definida en cosechar los brotes mientras todavia
son subterrineos, cuando las envolturas apenas
estdn apareciendo en la tierra. Las pruebas fueron
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realizadas usando Phyllostachys pubescens, cosechando
en tres etapas: (a) Subterrdneo, (b) 5 dias sobre la
tierra, y (c) 10 dias sobre la tierra. Se encontré que
el contenido mas alto de proteina y de aminodicido
se da cuando todavia es subterridneo. De hecho,
el autor indicé que el contenido proteinico de un
brote de bambti subterrineo (P. pubescens) es mas
alto que el de cualquier otro vegetal (67). Estudios
adicionales han mostrado que los brotes de bambu
son bajos en grasa y calorfas -una taza de rebana-
das de brotes contiene menos de 14 calorias y 0.5
gramos de grasa-, y son una buena fuente de fibra
-una taza de brotes proporciona cerca de 2.5 gramos
de fibra-, ayuda a mantener los niveles de colesterol
bajos y juega un papel importante en la prevencién
del cincer de colon (66), los brotes de bambu son
también una buena fuente de potasio -una taza
proporciona 640 miligramos, que equivalen al 18%
de la cantidad recomendada diariamente. El potasio
es un mineral que ayuda a mantener la presién ar-
terial en sus valores normales y mantiene el ritmo
del latido del corazén constante (68, 69).

Las sustancias encontradas en los bambus co-
mestibles son los lignanos y los dcidos fendlicos.
Los lignanos, son un componente de la fibra, que
exhibe un ntimero de caracteristicas importantes
que estin en investigacién. Parecen tener activi-
dad anticancerigena, antibacteriana, antifiingica y

antiviral (68, 69).

Valor econémico y comercial de las plantas del
género bambusa

Dado los diferentes productos que se derivan de
los bambtes, éstos, en general, son especies pro-
misorias de alto valor econémico. Sin embargo, el
comercio de bambu en el mundo es un fenémeno
informal; por tanto, se cuenta con poca informa-
cidn al respecto. A pesar de que los asidticos tienen
grandes dificultades para el cultivo adecuado de
bambu, por sus condiciones geoestacionarias que
les impiden una produccién constante, son los
pioneros en su transformacién y en el desarrollo de
maquinaria, y sus mayores compradores son paises
con regulacién exigente, como Estados Unidos y
la Unién Europea (Inglaterra, Alemania, Italia y
Espana) (7).

El mercado de bambii es tan vasto que la produc-
cién asidtica no logra cubrir la demanda actual de
sus productos derivados en el mundo. El principal
comprador en este mercado es Estados Unidos; des-
de 1994 a 2005 las importaciones norteamericanas
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de bambii se incrementaron a una tasa anual de 5,7%
y se prevé que dicho mercado siga en aumento (7).
China es el lider exportador de productos deriva-
dos del bambiti con un valor en sus exportaciones
cercano a los US$ 600 millones al afio, seguida de
India, Filipinas, Taiwin, Indonesia y Latinoamérica,
donde Colombia tiene una participacién del 0.1%
(10). En el afio 2004, por ¢jemplo, China exporté a
EEUU 4.1 millones de ddlares en estos productos,
seguida por Argentina con 2.4. Colombia exportd
28 mil dolares, ubicindose como el proveedor na-
mero 11 en el mercado norteamericano. México
exportd un valor similar, y en noviembre de 2005
lo incrementd siete veces, superando con creces las
exportaciones colombianas (7), y configurdndose
como el principal proveedor de bamba del hemisfe-
rio. Aunque se evidencia un aumento de las expor-
taciones colombianas al mercado del norte, el valor
de las exportaciones de México permite concluir
que faltan iniciativas para que el pafs incursione
mds agresivamente en este mercado.

Existen aproximadamente 22 millones de hecti-
reas de bosques de bambii en el mundo, de los cuales
85% se encuentran en Asia (21), en cuya economia
representan un recurso muy importante. La historia
del bambt en la China tiene una tradicién de més
de 1.000 afios, con 4.2 millones de hectireas de bos-
ques de Bambusa sembrados y 3 millones naturales,
que han contribuido a reducir la pobreza de cerca de
5 millones de campesinos (21). Taiwan posee cerca

de 150 mil hectdreas de bambu (7).

Importancia de la Guadua angustifolia kunth
en Colombia

La guadua es la especie de bambu nativo de
mayor importancia en el pafs. Es un excelente
recurso renovable de ripido crecimiento y ficil
manejo, ademds de brindar beneficios econémicos,
sociales y ambientales (7, 8, 10). Es un cultivo que
puede darse todo el afo, gracias a las favorables
condiciones climaticas y ecolégicas de Colombia
para su crecimiento. Se adapta y desarrolla bajo di-
versas condiciones; sin embargo, existen sitios con
ciertas caracteristicas que le proporcionan un mejor
ambiente y crecimiento éptimo. Son:

 Altitud: entre 700-2.000 msnm (6ptimo: 1200-
1500)

* Temperatura: 17-26°C (6ptimo: 20-23°C)

* Precipitacién: 1.800-2.500 mm/afio

« Brillo solar: 1.800-2.200 h/afio
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» Suelos: derivados de cenizas volcdnicas, ricos en
materia orginica, fértiles, sueltos y con buena

disponibilidad de humedad.

Usualmente crece bien en zonas aledafas a rios
y drenajes (9, 18). La Corporacién Auténoma Re-
gional del Quindio CRQ viene, desde hace muchos
afos, investigando los sistemas de propagacién
mis eficientes y econémicos con el propésito de
estimular su multiplicacién.

Los estimativos sobre cultivos de guadua en Co-
lombia hablan del 52% del drea nacional ubicada en
el eje cafetero, considerando los departamentos de
Quindio, Caldasy Risaralda. Se destaca el Quindio,
que aporta el 23% del drea nacional (9, 10), como el
de mayor disponibilidad. Se estima que hay 51.500
hectireas de bosque de guadua, de ellas 46.261
hectdreas son bosque natural y 5.260 plantacio-
nes, de las cuales 31.286, estin en el eje Cafetero,
Tolima y Valle del Cauca (9, 18). Sin embargo,
s6lo son aprovechadas el 40% del total, es decir,
aproximadamente 24.000 Ha. Para los otros depar-
tamentos la informacién es fragmentada, aunque
seglin algunas estimaciones, en Antioquia, Huila,
Putumayo, Caquetd, Cundinamarca, Caucay Na-
rifo se cuenta con importantes cubiertas boscosas
de guadua, no registradas atin. Los departamentos
de Colombia con mayor diversidad de bosques de
bambt son Norte de Santander, Cundinamarca,
Cauca, Valle del Cauca, Antioquia, Huila, Narino
y Quindio (7, 9, 10).

En Colombia, por cientos de afos, la guadua
ha sido usada como material de construccién y
protector del medio ambiente, pero empiricamente,
por campesinos y productores agropecuarios que
acceden al recurso de forma espontinea y lo usan
para mejorar sus condiciones en la calidad de vida.
La guadua es aprovechable a partir de los 4 y hasta
los 6 anos de edad (guadua madura), mientras que
un drbol maderable es aprovechable en promedio
a los 27 anos de edad (7, 8, 10), con la ventaja adi-
cional de que es una de las especies forestales mis
eficientes en la captura del biéxido de carbono
(CO,). El proyecto “Cualificacion del efecto sumi-
dero de carbono de la Guadua angustifolia Kunth”,
realizado por el Centro Nacional de Investigaciones
del Café, determiné una capacidad de 54 toneladas
de diéxido de carbono capturadas por hectirea en
6 afios (aproximadamente 9,5 Ton/HA-Ano). Los
drboles maderables capturan 11 Ton/HA- Ao (7,
8), lo que nos da una idea del potencial de la guadua
como captadora del diéxido de carbono atmosférico,

VITAE

informacién fundamental y necesaria para ingresar
al Sistema Internacional de Comercio de Derechos
de Emisién, lo que traeria beneficios adicionales
para los inversionistas y agricultores que la cultiven
y siembren.

La guadua ofrece mdltiples aplicaciones y usos
industriales; sin embargo el desarrollo de la in-
dustria de la guadua y el bambii en Colombia y en
los paises de Centro América y del Area Andina,
es incipiente. Solo se utiliza para construcciones,
fabricacién de muebles y artesanfas. Pese a esto
se estima que entre 1993 y 2002 la guadua generd
recursos del orden de $8.611 millones de pesos del
2003. Segtin las Corporaciones Auténomas Regio-
nales se deben haber aprovechado 3.075.592 millo-
nes de guaduas en pie, de las cuales se obtuvieron
aproximadamente 12.302.368 piezas comerciales
(7, 8). La Guadua angustifolia kunth ha mitigado
necesidades de la poblacién porque es una planta
perenne, de alto rendimiento en volumen por hec-
tarea, por sus turnos de aprovechamiento cortos,
por sus excelentes propiedades fisico - mecdnicas,
por su resistencia al ataque de xiléfagos, por ser una
de las angiospermas con mayor longitud de fibra,
por su belleza escénica y por la diversidad de sus
aplicaciones, no igualada por ninguna otra especie
forestal (7, 8, 10). En Colombia, aproximadamente
100.000 personas derivan su sustento de su apro-
vechamiento, manejo y comercializacién, de donde
obtienen hasta US$400 mensuales, con un ritmo
de trabajo de 4 dias laborales a la semana (7, 8, 10).
También es interesante destacar que la guadua es
una mejor especie que el Moso bambii: tiene igual
didmetro pero el espesor de su pared es mayor y se
puede aprovechar mejor (7, 8).

Es necesario investigar cuil es el periodo para
la cosecha y utilizacién de la guadua, para evitar
que los virus y bacterias la deterioren, porque en
48 horas pueden infectarla. Debe procesarse mas
pronto que el Moso bambii (este puede requerir hasta
10 dias antes de ser usado una vez cortado) (7, 8,10).

Ya se han dado los primeros pasos para la arti-
culacién y formalizacién de la cadena de la guadua
en Colombia. En el afo 2004 se firmé con éxito el
Acuerdo Marco de Competitividad de la Cadena
de la Guadua en Colombia (8), con la participacién
de actores, en representacién de 9 departamentos
productores, y el gobierno nacional. Este convenio
busca articular los esfuerzos de todas las regiones en
un propdsito comun, que asegure continuidad y cre-
cimiento en condiciones de competitividad y oriente
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las directrices y metas para la toma de decisiones y
realizaciones de corto, mediano y largo plazo. Existe
un potencial importante en este recurso, lo cual se
vio confirmado en los proyectos de reconstruccién
del Eje Catetero después del terremoto de 1999 que
destruy6 gran parte de la infraestructura y en el
que la guadua tuvo un papel importante; y en las
investigaciones de diferentes profesionales, tanto en
las dreas relacionadas con su potencial biolégico y
ambiental, como en las de sus usos en la construc-
cion, los laminados y las artesanfas.

Un manejo y aprovechamiento sostenible de
guaduales, junto con una industria dindmica,
creativa y actualizada en el tema tecnolégico puede
constituir una opcién econémica bastante rentable.
El potencial en hectdreas para sembrar es grande y
las posibilidades que ofrece el mercado son intere-
santes. Es necesario explorar el tema de desarrollo
de tecnologfas adaptadas a la guadua y promover los
productos. El principal reto es valorar la produccién
primaria como una actividad viable de diversifica-
cién econémica, de modo que pueda modernizarse
cada uno de los eslabones de la cadena: el aprove-
chamiento, la transformacién y la comercializacion.

El futuro de la guadua es promisorio y el pais
estd a tiempo para generar cultivos, romper barreras
culturales y crear infraestructura para su transfor-
macién, industrializacién y comercializacién. El
proceso de conformacién de la cadena puede ser
fructifero en la medida que permita conocer sus
falencias, la comunicacién entre los actores y la
articulacién institucional.

El Ministerio de Agriculturay Desarrollo Rural,
MADR, tiene en la actualidad once proyectos fi-
nanciados en la cadena de la guadua y su industria,
entre el 2005 y el 2009, por valor de un poco mas
de $11 mil millones de pesos (20), lo que demuestra
la importancia que el pais le estd dando al desarrollo
de este importante sector forestal. Por esta razén,
la Universidad de Antioquia, Kosmein y la Escuela
de Administracién y Mercadotecnia del Quindio se
unieron para formular y ejecutar un programa de
investigacion con dos proyectos que fueron aproba-
dos por el MADR en las Convocatorias nacionales para
la cofinanciacion de programas y proyectos de investigacion,
desarrollo tecnolégico e innovacion para el sector agrope-
cuario por cadenas productivas, 2007 y 2008, y estan en
desarrollo. En uno de ellos se obtendrin productos
de alto valor agregado a partir de la pirdlisis de resi-
duos de Guadua angustifolia kunth. El porcentaje de
desechos o desperdicios generado en los procesos
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de obtencién de productos para la construccién es
del 60% (informacién obtenida de COLGUADUA
en el Quindio), cifra similar a la que se obtiene
para productos para la construccién a partir de las
madera. Otro proyecto pretende obtener un pro-
ducto cosmético con actividad antisolar a partir de
extractos de hojas de guadua. Se aprovecharfan asi
dos desechos de la cosecha, materias primas atiles
y econémicas que tienen un importante potencial.

CONCLUSIONES

A pesar del gran potencial que tiene Colombia
en cuanto a biodiversidad de plantas del género
Bambusa, hay un extenso trabajo por hacer para in-
novary competir con una amplia gama de productos
derivados de ellas, entre ellos, brotes comestibles,
vinagres de bambd, carbén activado y principios
activos obtenidos de las hojas con aplicaciones far-
macéuticas, cosméticas y alimentarias.

La Guadua angustifolia kunth sobresale como una
especie promisoria ¢ inexplorada cuya industria-
lizacién en Colombia es adn incipiente, limitada
solo al sector de la construccién y la elaboracién
de artesanias.
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